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AU PAYSA
GOUR MANP

RESTAURANT INDEPENDANT !
CARITE hiver 2026-2027

A PARTAGER

Planche aperitive cdeal 2 pers)

Saucisson sec, paté de campagne Maison, chorizo fermier, cantal doux

&

10,50¢

Planche du paysan cdeaia-spesy  18,90¢

Jambon de pays, saucisson sec, paté de campagne Maison,
chorizo fermier, cantal doux

Les gourmandises du paysan |

Animelles (couilles) de mouton persillées,
cuisses de grenouille en persillade, rognons de veau au porto

N\ &

b 21,90¢

Entrées

de canard poélé, sauce porto

2 Animelles

couilles de mouton persillées
4 Civet de pied de porc.
4 Cuisses de grenouille....

en persillade

Assiette de cochonnaille 8.20¢

jambon de pays, saucisson sec,
paté de campagne Maison, chorizo fermier

et poitrine grillée
4 6 escargots en persillade . 7,90¢
4 (Eufs pochés 8,50°¢

Sauce aux cépes et croutons

Salades

Salade César
Salade, tomates cerises, croustis de poulet,
copeaux de Parmesan, ceuf dur fermier,
poitrine de porc grillée, sauce césar

Possibilité vegétarienne : supréme végétal pané

14,90¢

14,90¢

Salade Paysanne
Salade, tomates cerises, gesiers de volaille,
manchons de canard confits,

pommes de terre sautées, ceuf dur fermier

+

Prix nets - service compris. La liste des allergénes présents dans nos plats est disponible sur demande.
—= Les plats signalés par le pictogramme « fait Maison » sont élaborés sur place a partir de produits bruts.
Origine des viandes : selon arrivage. L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.



Plaisirs du Paysan

Nos plats sont accompagnés d’'une garniture au choix

Foie de veau au vinaigre de framboise 18,.90¢
4 Civet de pied de porc 14,90¢
4 Le Millassou et jambon de pays 14,50¢

Galette Limousine de pommes de terre rapées, ceuf,

persil, ail, oignons

Enchaud de porc fermier (poitrine confite)........ 15.90°¢
4 Rognons de veau sauce porto 16,90¢
4 Ris de veau poélés sauce aux cépes 22,50¢

Escalope de veau sauce au bleu auvergne............ 17,90¢

4 Téte de veau sauce paysan (base gribiche)............... 15,70¢
Magret de canard entier 21,90¢

4 Daube de beeuf Limousin 16,90¢
Camembert rotijambon de pays, frites._____ 14,90¢

& 4 Croustis de poulet 13,90¢

MENU
ENFANT

boisson

Au choix un verre de coca,
ice tea, limonade,
sirop a l'eau

plat

Croustis de poulet
ou steak hacheé frais

Garniture
au choix

BURGERS TRADITION

Composition du burger non modifiable

*Steak haché frais LIMOUSIN facon bouchére 140g | steak .2 steaks

A lLe Limousin 16,.90¢__19.90¢

Pain burger artisanal, steak haché®, poitrine de porc grillée, fromage cantal,
oignons confits, sauce moutarde miel, salade, tomate

A Le Monediére 16,90¢__19,90¢

Pain burger artisanal, steak haché’, fromage bleu d’auvergne, oignons confits,
sauce bleu auvergne, salade, tomate

2 Le Paysan 16,90¢ _19,90¢

ou burger.
Garniture :

tagliatelles ou frites

dessert

Pain burger artisanal, steak haché®, fromage cantal, poitrine de porc grillée,
oignons confits, sauce aux cépes, salade, tomate

A Le Volailler 16,90¢

Pain burger artisanal, croustis de poulet, fromage cantal, salade, tomate,

oignons confits, poitrine de porc grillée, sauce tartare

4 Le Burger Veggie 16,50°¢

Pain burger, supréme végétal pané, fromage cantal, sauce tartare,
salade, tomate, oignons confits

Glace a la vanille VACKY,
gaufre sucre ou chocolat
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Ici, notre viande de beeuf

" est de race limousine
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BOUCHERIE DU PAYSAN

— Viande de race limousine (VBF) —

@ Piece du boucher (180 g env.) 11,90°¢
9 Steak hache frais facon bouchére 180g 12,90°¢
9 Tartare de boeuf au couteau maison (200 gienVihe b WY 16,90¢

MAXI Tartare de beeuf 3509 env 24,90¢
@ Bavette d’'aloyaux 200 genv) 17,90°¢
@O FPavé de rumsteck @3ogr env.) 16,90°¢
O Faux filet (250g env.) 19,90°¢
O Entrecote (590 genv.) 27,90¢
O Basse cote de baeuf (590g env.) 23,90°¢
O Filet de beeuf (230g env.) 24,50¢

= Garnitures au choix ,
Frites maison, Légumes fagon ratatouille, ] Sa UucCe Malson :

tagliatelles, purée de butternut Bleu d’auvergne, moutarde mie
poivre, échalote, tartare
LIMOUSADE (suppl. 1,00¢) Sauce aux cepes (suppl. 2,009

cuisinée a base de pommes de terre roties au four
mélangées avec du fromage fondu
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X Plaisirs de la mer

Nos plats sont accompagnés d’'une garniture au choix

/)? Steak de thon sauce au beurre blanc 16,.90¢ 5-,_
Gambas sautées au beurre en persillade 19,.90¢ -




—Menu —

Faysan

ENTREE au choix
- Civet de pied de porc
- Assiette Limousine (salade, jambon de pays,
tomates, dés de cantal, ceuf dur)
-Assiette de cochonnaille
- Gufs fermiers mayonnaise et poitrine grillée

PLAT au choix
- Piece de beeuf de race Limousine
*Daube boeuf Limousine
-Steak de thon au beurre blanc
«Croustis de poulet

DESSERT au choix
+Tiramisu au café
+1 Profiterole
+Mousse au chocolat

27,90°¢
avec

Desserts

5 Moelleux au chocolat
coeur coulant, glace vanille

& Pavlova aux pommes caramélisées.u...4..4.u.....u.u......{..{...7,90€
& Tiramisu au café 6,90¢

Fromage blanc de la Laiterie LES FavES...5,90 €
Coulis fruits rouges ou sucre /
créme de marron suppl. 1,40€

Tarte tatinet glace vanille

A Profiteroles
x1..590¢/x2...790¢/x3...950¢

Glace vanille, sauce chocolat maison, chantilly
& Creme briilée i (a vanille Bourbon .. 7,00c

7,90¢

7,90¢

Baba au rhum, chantitly 7.60¢
& Café gourmand 8,50¢
3 desserts et boisson chaude
Gaufre sucre 4,50¢
Gaufre + topping 7.00¢
Chocolat, chantilly,
caramel beurre salé ou creme de marron
Gaufre du paysan 820°¢
Pommes caramélisées, glace vanille, chantilly
& Mousse au chocolat 7,00¢

5 Brioche pain perdu et glace vanile.......7,00 ¢

Garniture au choix
(voir au dos)

suppl. sauce 1,40 ¢

fromage - N

— Menu —

Gourmand

ENTREE au choix
-Foie gras de canard maison et confit de figue (suppl. +3,90¢)
- Euf pocheé sauce aux cépes
+6 escargots en persillade
<ou une entrée du Menu Paysan

PLAT au choix
- Pavé de Rumsteck Limousin
-Steak de thon au beurre blanc
+Escalope de veau au bleu
«Enchaud de porc fermier

DESSERT au choix
«Créme brdlée a la vanille Bourbon
*Moelleux chocolat
- Tarte tatin et glace vanille
+Ou un dessert du Menu Paysan

35.90¢
avec

Assiette de 3
Fromages

Glaces L <3
Coupe Banana split

Glace vanille, chocolat, fraise, chocolat chaud,
banane, chantilly

Coupe Red Limousine
Glace fraise, sorbet framboise, cassis,
coulis fruits rouges, chantilly
Coupe du paysan
Glace vanille, glace chataigne,
créeme de marron, chantilly

Coupe Colonel
2 boules de sorbet citron vert, Vodka 4cl

Dame blanche
3 boules de glace vanille, chocolat chaud, chantilly

2 boules vanille, 1 boule chocolat ou cafe,
sirop de café maison ou chocolat, chantilly

Parfums de glace :

vanille, chocolat, caramel, rhum raisin, nougat, cafe,
menthe, fraise, framboise, cassis, citron vert, mangue,
pistache, chataigne.

SUPPLEMENT : chocolat, créme de marron,
caramel beurre salé, chantilly

Les desserts et les nappages sont élaborés avec du chocolat BARRY EXCELLENCE 55 % cacao

fromage -~

6,90°¢

7,90¢
7,90¢
7,90¢

8,50¢
7,90¢

Coupe Liégeoise café ou chocolat............. 7,90 ¢

Coupe 1 boule de glace 2,90€
Coupe 2 boules de glace 4,90€
Coupe 3 boules de glace 6,30€

Au Paysan Gourmand - GHISM - SIRET 824 170 286 00044 - RCS Limoges - Sauf erreur typographique ou omission

Conception : Brocoli87 - SIRET 951 352 061 00018 - © 2026 Au Paysan Gourmand et Brocoli87 - Tous droits réservés



